
 

 به نام حضرت دوست 

خیلی خوشحالم به اولین دوره آنلاین                            دوست خوبم، درووود

برداری و اشتراک محتوا به صورت رایگان، از نظر منا  هر گونه کپی اینشات، وارد شدید! 

دوره بسیار کم و مقرون به صرفه است. بنابراین  این  مبلغ باشد. هادوی، ایراد دارد و مجاز نمی

شار رایگان محتوایی که برای آن وقت گذاشتم، نیستم. ممنونم از اینکه در  تشخصا راضی به ان

 کنید.  حمایت میو تیم گام آزمون نیز  این مسیر از تولیدکنندگان محتوا 

 1403تیر22با احترام، ارادتمند شما، منا هادوی. 

 برچسب  Stickerگزینه اینشات:   12جلسه 

جذابه که   ایبرچسب بامزه  هی تالیج ید یای دن یتو  (Sticker) کری است

تر و  تا قشنگ  یبذار  هاتی استور ا ی وها،یدیها، وعکس یرو یتونی م

  .تر بشنخاص

 

 :ثابت باشن. مثلا  ایمتحرک  توننی م  کرهای است  نشات، یا یتو  حالا

 

      .ابراز احساسات یبراق برا یهاقلب    

     .نقطه خاص هیجلب توجه به  یمتحرک برا یهافلش    

https://gamazmoon.com/courses/


 

حس خوب به   ی دار که کلخنده  یها نقل قول  ای یکمد یهانوشته     

         .دهی م دئوتیو

 

تر بشن،  هات نه تنها قشنگ عکس ای و یدیو کننیکمک م   کرهای است

  مونهی م نیاحساست رو هم بهتر منتقل کنن. مثل ا ای ام ی بلکه پ

 !یخوشمزه به غذات اضافه کن یهاه یکه ادو

 

و   یاریرو از حالت ساده درب و یدیو ایعکس  هی  یبخوا یوقت پس

که    روی        . هست  نه یگز نیبهتر کری است  ،یتر کنجذاب 

 بینی:بزنی اینا رو می 

 

 



 

 بزن، بعد   استیکر روی  خود برای استفاده از 

 های زیر میاد: که اینو زدی گزینه

 

 از چپ به راست: 

. با  اینشاته( Storeمربوط به فروشگاه ) یه سبد خرید سبد خرید: 

  دیجدی کرهای به بخش دانلود است  نیتو ی م کون، ی آ نیا یرو ک یکل

  نیتو ی است که م یو پول گانیرا یهاتم یبخش شامل آ نی. ایبر

 . یاستفاده کن تخود یها بهبود پروژه یبرا

بر   زبان انگلیسی به  کرهای است یجستجو  یبرا  :(Search)نیبذره 

 ��در انتهای جزوه گفتم کلمه کلیدی چیه .یدی اساس کلمات کل

 .کری به عنوان است گوشی یاز گالر ریافزودن تصو  :(Image) ریتصو 

 .دئو ی ( به وف یمتحرک )گ  ریامکان افزودن تصاو :GIFگیف 

ها مختلف که شامل صورتک  یهای از اموج یادسته  :(Emoji) یاموج

 .ها هستند و شکلک 



 

افزودن   یبرا یی کرهای )مانند آتش، نور و...(: استخاص  یهاافکت 

 .ینور یهاجلوه ا یمانند جرقه، آتش،  ژهیو یهاجلوه

 آماده مانند یها: شامل نمادها و متن هادست و نوشته   کونیآ

"share" ای "Love You". 

 به پروژه.  کری و افزودن است  راتییتغ  رهیذخ برای(: ✔)   دییتا فلش

 های زیر ظاهر میشند:گزینه با زدن روی  

 

که در   تغییراتیه)بازیابی( معمولاً برای بازگرداندن  Restoreگزینه 

و  ر  یالمان  ا ی کریاگر قبلاً است   .یفروشگاه یا تنظیمات اعمال کرد

  رییتغ ای شنیک ی حذف و نصب مجدد اپل ل یو به دل کردی یداریخر



 

 نیتو ی م Restore نهیبا زدن گز ،یاز دست داد ور اون دستگاه 

 .ی کن  یابیباز ور تخود یقبل یدهایخر

اپل   ای  ین حساب کاربرو که با هم افرادیه یبرا تیقابل نیا

 . نوارد شد  ی گوگل پل/یدیآ

 که بزنی اینا رو میاره:   ALLروی 

1 . New Year                        

استیکرهای مرتبط با جشن سال نو، مثل بابانوئل، درخت  

کریسمس، هدایا، و تزئینات زمستانی. مناسب برای ساخت  

 .های مشابهویدیوهای تبریک سال نو یا جشن 

2 . Popular 

های پرطرفدار که معمولاً بیشترین شامل استیکرها و المان 

نمایش  وترین ترندها ردارن. این گزینه محبوب   واستفاده ر

 .دهمی 

3 . Love 

استیکرهایی با موضوع عشق، قلب، گل، و موارد عاشقانه.  

 .مناسب برای ویدیوهای احساسی یا عاشقانه



 

4 . Pro 

ای با طراحی مدرن و خاص. بیشتر برای استیکرهای حرفه 

 .هویدیوهای رسمی یا تبلیغاتی کاربرد دار

5 . Effect 

های خاص و جذاب به ویدیو اضافه  هایی که افکت المان 

 .کنن، مثل نورپردازی، درخشش، یا انفجارمی 

6 . Aesthetic 

استیکرهای با ظاهر هنری و زیبا که فضای بصری خاصی ایجاد  

 .های مینیمال یا شیککنن. مناسب برای ویدیوهای با تممی 

7 . Girlish 

های نه دارن، مثل رنگ ووهوای دختراستیکرهایی که حال 

 .پاستلی، گل، یا الگوهای لطیف

8 . Vlog 

بوک، یا  مخصوص بلاگرها! شامل عناصری مثل دوربین، نوت

 .نمادهای مرتبط با روزمره و محتواهای ویدیویی

9 . Paint 

های رنگ، خطوط، و  هایی شبیه نقاشی دستی، مثل برسالمان 

 .های خلاقانهطرح 



 

10. Daily 

استیکرهایی برای زندگی روزمره، مثل وسایل خانه، غذا، و  

 .کارهای روزانه

11. Neon 

های نئونی، درخشان و پرنور. مناسب برای  استیکرهایی با جلوه

 .ویدیوهای شبانه یا پرانرژی

12. Celebrate 

های مرتبط با جشن و شادی، مثل بادکنک، کیک، و المان 

که  ه کاغذهای رنگی کوچکی . کنفتی همون  (Confetti) کنفتی 

. این جلوه هشهای شادی به هوا پرتاب می ها و مراسمدر جشن 

ها یا تصاویر برای نشان دادن  بیشتر در ویدئوها، انیمیشن 

 .هششادی، جشن، و هیجان استفاده می 

13. Mood 

دن،  ن میو نش و های مختلف احساسی راستیکرهایی که حالت 

 .مثل شادی، ناراحتی، هیجان، و غیره

14. Text 

تونی به آماده که می های گرافیکی ای از متنمجموعه 

  .ویدیوها اضافه کنی
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15. Travel 

مناسب برای ویدیوهای سفر! شامل استیکرهایی مثل چمدان،  

 .هواپیما، و نقشه

16. Animal 

تصاویر حیوانات بامزه و جذاب، از گربه و سگ گرفته تا 

 .حیوانات کارتونی

17. Graphic 

استیکرهای گرافیکی و هندسی که ظاهر مدرن و جذابی به  

 .بخشنویدیوها می 

18. Holiday 

ها، و  هایی برای تعطیلات مختلف، مثل تابستان، جشنالمان 

 .های خاصمناسبت 

19. Sports 

استیکرهای ورزشی شامل توپ، کفش ورزشی، و نمادهای  

 .های ورزشیمرتبط با فعالیت 

20. Family 

های مرتبط با خانواده، مثل والدین، کودکان، و لحظات  المان 

   .خانوادگی
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21. Face Play 

استیکرهای تعاملی برای چهره، مثل عینک، ماسک، یا 

 .های بامزهجلوه

 

 :نکات 

روشن  و    اتصال به اینترنت برای دسترسی به استیکرها، نیاز به   •

 .داری  کردن فیلترشکن 

کنن تا ویدیوهایی جذاب و  این استیکرها به شما کمک می  •

 .نخلاقانه بسازی

 های زیر ظاهر میشه: بزنی گزینه وقتی روی  

 

جذاب برای  یشی، کلی گزینهمی GIFوقتی توی اینشات وارد بخش 

شه. در ادامه، تمام  پشتیبانی می  GIPHY انتخاب داری که توسط

دم. همچنین لازمه  ها و کاربردشون رو برات توضیح می گزینه

   .باشه تا این بخش برات کار کنه روشن فیلترشکن 
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 بزنی، انتخابای زیر روی داری:  روی 

1 . Trending: 

GIF ها ازشون استفاده  خیلی های محبوب و پرطرفدار که الان

کنن. اگه دنبال چیزای جدید و مد روز هستید، این گزینه می 

 .عالیه

2 . Love: 

های رمانتیک  های عاشقانه مثل قلب، بغل یا نوشته GIF پر از

 .برای اضافه کردن حس محبت و عشق به ویدئوت

3 . Share: 

GIF گذاری و تعامل هستن. برای هایی که مربوط به اشتراک

 .ها به اشتراک گذاشتن ویدئو تشویق مخاطب 

4 . Subscribe: 

های اجتماعی. از  مخصوص ساخت ویدئوهای یوتیوب یا کانال 

 !گرفته تا زنگوله Subscribe های متحرک دکمه 

5 . Birthday: 

GIF  های مربوط به جشن تولد مثل کیک، بادکنک یا

  .های تولدیتبریک
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6 . Thank You: 

تشکر کنی، این دسته پر از    تکسی یا مخاطب  ازخواید وقتی می 

 .ستهای زیبا و مودبانه انیمیشن 

7 . Hello: 

GIF  هایی که برای سلام کردن یا معرفی اول ویدئو استفاده

 .آل برای شروعی گرم شه. ایده می 

8 . Bye: 

های خداحافظی، مخصوص پایان ویدئو یا برای بستن  انیمیشن 

 .یک صحبت

9 . Huh: 

GIF دار یا پر از تعجب برای لحظات کنجکاوی یا های خنده

 .شوخی

10. Celebrate: 

ها و  انگیز برای جشنهای شاد و هیجان پر از انیمیشن 

 .هاموفقیت 

11. Thumbs Up: 

GIF دنرو نشون می  "عالیه!"یا   "تایید "هایی که حالت. 

12. Shocked :   
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. کننی شوک رو منتقل م ایکه حس تعجب  ییهاشن ی می پر از ان

 . یزده کنمخاطب رو شگفت  یخوایکه م  یلحظات یبرا

 

13. Sad : 

GIFلحظات   ی. مناسب برادنی رو نشون م  یکه غم و ناراحت  ییها

 . ی عاطف یهاام یپ  ای ی احساس

 

14. Excite : 

. کننی رو منتقل م  جانیکه ه   یشاد و پرانرژ یهاشن یم یان

 و شور و نشاط.  ینشان دادن شاد یبرا آل دهیا

 

15. Laughing : 

و   یحس شوخ یتونی دار و فان! مخنده  یهات ی موقع  مخصوص

 . ی دسته اضافه کن نیخنده رو با ا
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16. Sorry:   

GIFیخوای م  یشدن. وقت  ی طراح یعذرخواه یکه برا ییها 

 . یمنتقل کن یعذرخواه یاحساست رو برا

 

17. No : 

. پر از  یمنتقل کن دی تاک ایرو با طنز  ی جواب منف یخوای م  یوقت

 نه گفتن.  یهاشن یم یان

 

18. Reaction : 

GIFو جالب هستن. از   عیسر یهاکه مخصوص واکنش  ییها

 . زیانگجان یزدن گرفته تا حرکات ه دست 

 

19. Fine : 

.  دنی رو نشون م  "باشه" ای  "خوبه زیچهمه "که  ییهاشن یم یان

 . یرو منتقل کن رشیپذ ایحس آرامش  یخوایکه م  یلحظات یبرا
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 :نکات کلی 

•  GIF هست و معمولاً یه محیط یا طرح کامل    زمینه با پس

هستن و به راحتی   گراند بدون بک   استیکرها داره، در حالی که  

 .چسبنروی هر ویدیویی می

تمام مواردی که قبلاً استفاده   :دایره سمت چپ )تاریخچه( •

 .تر بهش دسترسی پیدا کنیده تا سریعکردی رو نشون می

ده که اون دسته فعال و  نشون می  :هاکادر سفید دور گزینه  •

 .انتخاب شده

در    نوار جستجو تونی از  اگر استیکر خاصی نیاز داری، می : ذره بین •

 .بالای صفحه استفاده کنی

تر تر و جذاب ویدئوهات رو متنوع  هکنکمک می بهت  ها این گزینه

 .کنی
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 میزنی انتخابای زری رو داری: وقتی روی  

 

1 . Trendingمحبوب و ترند شده.  ی زای: چ 

2 . Happy New Yearسال نو.  کیتبر ی: برا 

3 . Christmasسمسیکر ی: برا . 

4 . Celebrateیجشن و شاد  ی: برا . 

5 . Love عاشقانه.  یکرها ی: است 

6 . Shareحس و حال.  یگذاراشتراک  ی: برا 

7 . Arrow ها. : فلش 

8 . Neonو درخشان.  ینئون یکرها ی : است 

9 . Subscribe بیو سابسکرا تی مربوط به عضو  یزای: چ . 

10. Loadingانتظار.  ایمربوط به لود شدن  یکرهای : است 

11. Alphabetمربوط به حروف و الفبا.  یکرهای : است 

12. New Post دیاعلام پست جد یکه برا  ییکرهای : است  

 . شنی استفاده م



 

13. Thank Youتشکر کردن.  ی: برا 

14. Effect که افکت و جلوه خاص دارن.  ییکرها ی: است 

 

 

 

گروه پرسش و پاسخ تلگرامی تولید محتوا با منا  در صورت سوال در 

 mypageadmin@مطرح کنید با تگ کردن آی دی من :  هادوی

راستی اگه به ابزارهای ادیت با گوشی نیاز دارین و سوالات خاصی در  

تونین به صورت مستقیم از طریقمورد تولید محتوا داشتین، می 

با منا هادوی در    وپاسخ تولید محتوا با منا هادویگروه پرسش  

 .ارتباط باشین و اونجا درخواست خودتون رو مطرح کنین 

باشد، کمکی هر چند کوچک به  تونسته  جلسهامیدوارم که این 

  دریافت برای      . ا نسبت به اینشات کرده باشهشمافزایش دانش  

کانال تلگرامی آموزش تولید   وارد  تونید می  ،بیشتر هایآموزش 

با گوشی متعلق به تیم منا هادوی بشید. آموزش به صورت   محتوا

دنبال کنید. خوشحال   آپارات منا هادوی تصویری رو از طریق

 .مند بشینها هم بهره میشیم از بقیه آموزش
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 اگه دوس داشتین توی اینستا منو دنبال کنین، روی 

 بزنین      اینجا     

  

 

 .بزنین      اینجا      های ما، رویجهت شرکت در دوره 

 کلمه کلیدی 

که به   شهی گفته م ی عبارت ا یبه کلمه  (Keyword) ی د ی کلمه کل 

 . یکن دای مورد نظر رو پ جینتا ا یاطلاعات  یتونی کمک اون م

و   هاشنی کی داخل اپل ایمعمولاً در جستجوگرها، مثل گوگل، 

  ی قیدق  جیتا نتا کننی استفاده م یدی از کلمات کل هات ی ساوب

 .نشون بدن
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 یخوایم  یوقت  گه، ید  تی ساهر اپ و وب  ای نشاتیا یتو     

مثل    یاستفاده کن یدی از کلمات کل یتونی م ،ی کن  دایپ  یکری است

 .یکن  دایمرتبط رو پ  یکرها یکه است  " دیع " ا ی "سمسیکر"

با   ، یکن دای پ ی زیچ یخواهی م یهم وقت  نیآنلا یدر جستجوگرها     

  ا ی "ترکیب رنگ برای طراحینکات "مثل  ،ی دیوارد کردن کلمات کل

  افتیدر یترق یدق  جینتا "دانلود فونت فارسی برای اینشات "

 .یکنی م

تا بهتر و   کنهی باشه که کمک م یزیهر چ تونهی م  یدی کلمه کل پس

مینی دوره رایگان  حتما حتما توی  .م یبه هدف برس ترعیسر

روی عکس زیر بزن، افزودن   شرکت کن. ای در گوگلحرفه جستجوی 

به سبد خرید و چون توی دوره اینشات شرکت کردی، کار دیگه  

 نمیخواد کنی و شروع به یادگیری کن!
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